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Visto, el expediente N© 15011-16;

CONSIDERANDO:

Que, los articulos Iy II del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de Salud dispone que la
salud es condicion indispensable del desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar el bienestar
individual y colectivo, y que la proteccion de la salud es de interés publico. Por tanto, es responsabilidad
del Estado regularla vigilarla y promoverla;

Que, la Resolucion Directoral N° 0064-DG-HONADOMANI-SB/2008, aprueba la “Directiva Sanitaria para la
laboracion de la Guia de Procedimientos Asistenciales”, cuya finalidad es “Estandarizar la elaboracion de

Que, mediante Resolucion Ministerial N° 526-2011/MINSA de fecha 11 de julio del 2011, gue resuelve
aprobar las “Normas para la elaboracion de documentos normativos del Ministerio de Salud”, cuyo
objetivo general es establecer las disposiciones relacionadas con los procesos de planificacidn,
‘Q‘;‘.\Dg, formulacion o actualizacién, aprobacion, difusidon, implementacion y evaluacion de los documentos.
“normativos que expide el ministerio de salud, en el marco del proceso de descentralizacion; dentro de
dste contexto, el numeral 6.1.3. Guia Técnica, establece el procedimiento, metodologias, Instrucciones o
/ indicaciones que permite al operador seguir un determinado recorrido, orientandolo al cumplimiento del
“RMER) A ébjenvo de un proceso o de una buena practica; y se basa en la revision cientifica, tecnoldgica y la

{S}’QPTG\G experiencia sistematizada y documentada sobre el tema que se aborda. Las Guias Técnicas pueden ser
del campo Administrativo, Asistencial o Sanitario y son de aplicacion en todas las Unidades Organicas o

Descentralizadas del Ministerio de Salud, DISAS, DIRESAS, y demas establecimientos de salud a nivel
nacional, debiéndose indicar expresamente el ambito de aplicacion;

Que mediante Memorando N° 413-0GC-2016-HONADOMANI-SB, el Jefe de la Oficina de Gestion de la
U ‘Cahdad informa a la Jefa del Dpto. de Enfermeria que, realizada la revision del documento alcanzado, se
4 realizd algunas observaciones que han sido levantadas por la Lic. Victoria Lovera Avilés, Jefa de

Enfermeria de la UCI Neonatal; por lo que, el documento final cumple con los criterios establecidos en la
Directiva Sanitaria para la Elaboracion de las Guias de Procedimientos Asistenciales, aprobada con R.D.
N° 0064-DG-HONADOMANI-2008; asimismo, mediante Nota informativa N° 699-DE-HONADOMANI-SB-
2016, la Jefa del Dpto. de Enfermeria remite al Director Adjunto la “Guia de Procedimiento
Asistencial: Administracién de Medicamentos Fotosensibles” del Servicio de Cuidados Criticos de
‘Neonatologia del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”, recomendando la aprobauon
«Ide la mencionada Guia, solicitando la emision de la Resolucion Directoral; ;)i ;
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Que, mediante Nota Informativa N° 036-2016-DA-HONADOMANI-SB, la Coordinadora de Monitoreo
Institucional comunica a la Jefa del Dpto. de Enfermeria que, revisada la Guia de Procedimiento
Asistencial: Administracion de Medicamentos Fotosensibles, se encuentra algunos criterios técnicos a ser
mejorado;

Que, mediante Nota Informativa N° 126-2016-].E.SCCN.HONADOMANIL.SB, la Encargada de la Jefatura
de UCLNEO, remite a la Jefa del Dpto. de Enfermeria las modificaciones realizadas en la Guia de
Procedimiento Asistencial de Administracion de Medicamento Fotosensible; asimismo, mediante Nota
formativa N°® 723-2016-DE-HONADOMANI-SB, la Jefa del Dpto. de Enfermeria remite al Director
junto las observaciones realizadas por la Licenciada Ana Maria Carbajal Carbajal; es por ello que, se
licita la aprobacién mediante Resolucion correspondiente;

Qué, mediante Informe Técnico N° 110-2016-CMI-DA-HONADOMANI-SB, de fecha 18 de Octubre de
2016, la Coordinadora de Monitoreo Institucional Informa al Jefe de la Oficina de Asesoria Juridica que la
"Guia de Procedimiento Asistencial: Administracion de Medicamentos Fotosensibles” del
-$erv1cxo de Cuidados Criticos de Neonatologia del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”,
cuenta con opinion favorable por estar concordantes con normas vigentes en estructura y contenido;

%ﬁ mediante Nota Informativa N° 078-2016-DA.HONADOMANL.SB/IGSS, el Director Adjunto comunica
Director General que la Guia de Procedimiento Asistencial: Administracidn de Medicamentos
RT“\’FotoseHSIbles presentada por el Departamento de Enfermeria ha sido revisada y cuenta con opinién
favorable; motivo por el cual, se remite el expediente para la aprobacidn mediante acto resolutivo
correspondiente;

Que, mediante Memorando N° 0331.2016.DG.HONADOMANI.SB, el Director General solicita al Jefe de la
zl|Oficina de Asesorfa Juridica proyectar la Resolucién Directoral para aprobar la Guia de Procedimiento
Asistencial: Administracion de Medicamentos Fotosensibles;

Con la visacion de la Direccién Adjunta; Departamento de Enfermeria y Oficina de Asesoria Juridica del
Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”;

En uso de las facultades y atribuciones conferidas al Director General del Hospital Nacional Docente
Madre Nifio “San Bartolomé”, mediante Resolucion Jefatural N° 157-2016/IGSS, de fecha 11 de marzo del -
2016, y de la Resolucién Ministerial N° 884-2003-SA/DM, que aprueba el Reglamento de Organizacion y
Funciones del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”;

SE RESUELVE:

Articulo Primero.- APROBAR, la “Guia de Procedimiento Asistencial: Administracién de
Medicamentos Fotosensibles” del Servicio de Cuidados Criticos de Neonatologia del Hospital Nacional
Docente Madre Nifio “San Bartolomé” del Instituto de Gestién de Servicios de Salud - IGSS; con el
prop05|to de Administrar el medicamento conservando su estabilidad, manteniendo sus propiedades
fisico-quimicas y farmacoldgicas asegurando su eficacia en la administracion, el cual consta de tres (03)
folios que se adjunta a la presente Resolucidn Directoral debidamente V|sados
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Articulo Segundo.- Disponer que el Departamento de Enfermeria, implementen la difusion interna de
presente  Guia de Procedimiento Asistencial: Administracion de Medicamentos
tosensibles” y su cumplimiento en el Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”.

@x’ rticulo Tercero.- Disponer que la Oficina de Estadistica e Informatica, a través del responsable del
/VBA’W_“\ Portal de Transparencia de la Institucion, se encargue de la publicacion de la Guia Técnica aprobado por
la presente Resolucion Directoral, en la Direccion Electronica www.sanbartolome.gob.pe.

Registrese y Comuniquese
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GUIA DE PROCEDIMIENTO ASISTENCIAL '? / Mg K‘?\w
TorO
NOMBRE DEL PROCEDIMIENTO (1): ADMINISTRAR MEDICAMENTO FOTOSENSIBLE
CODIGO DEPARTAMENTO (4): DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA
SEGUN |VERSION (3)lsERyicio (5): SERVICIO DE CUIDADOS CRITICOS DEL NEONATO
CATALOGO 1-2016
(2) UNIDAD (6) : ENFERMERIA
NOMBRE DEL PROCESO(7): ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS FOTOSENSIBLES
PROPOSITO (8): Administrar el medicamento conservando su estabilidad, manteniendo sus propiedades fisico-
quimicas y farmacologicas asegurando su eficacia en la administracion.
&
INDICACIONES (9) — Recién nacidos a termino, prematuro, quirurgicos que requieran administracion de medicamentos
intravenosos que sean fotosensibles
CONTRAINDICACIONES
CONTRAINDICACIONES ABSOLUTAS :(10) no aplica.
CONTRAINDICACIONES RELATIVAS: (11) no aplica
DESCRIPCION DEL PROCEDIMIENTO (Actividades o acciones, resultados o productos esperados,
Tiempo,responsable)
TIEMPO
DE
RRHH  |PARTICI
Ne ACTIVIDADES (12) RESPONSA|PACION
BLE (13) EN
MINUTO
S (14)
1 |Verificar indicacién médica en historia clinica . Enfermera | 1 min.
2 |Monitorizacién del Recién Nacido. Enfermera | 2 min.
3 |Higiene de manos clinico con clorhexidina al 2%. Enfermera | 1 min
Enfermera | 30 seg.
4 |Colocarse gorro y mascarilla:
lavar los frascos de medicamentos con gluconato de clorhexidina al 2% y enguajar con Enf -
5 |agua esterl nfermera min.
6 Realizar higiene de mano clinico cuando es una via periferica; se agregara higiene de Enf P
manos quirurgico, mandil y guantes esteriles al manipular una via central RISMCkd i
Preparar la mesa aséptica con material y equipo necesario. Enfermera 1 min
7 |Realizar la dilucion del medicamento segtn corresponda Enfermera | 1 min:
Extraer la dosis indicada con jeringa de acuerdo al volumen a infundir y realizar la dilucion
8 |del medicamento para la infusion; conecte la jeringa a la linea radiopaca y purge, Enfermera | 3 min.
manteniendo la asepsia en todo momento
g |Realizar la asepsia de los puertos con Gluconato de clorexidina al 0.5% o gasa embebida Enfermera | 1 min.
en alcohol puro a 70°.
10 |Verificar la permeabilidad de la via periferica o via central segun condicidon del neonato. enfermera | 2 min.
Purgar la linea con el medicamento indicado,luego se procede a conectarla a la bomba
11 |de infusion ¢ jeringa infusora y se programara la velocidad de infusion (goteo y tiempo Enfermera | 2 min
de infusion)
12 |Monitorear al neonato y el proceso de infusion del medicamento. Enfermera | 1 min
13 Guardar el resto del medicamento en las condiciones de temperatura segun correspénda | Enfermera | 1 min




14 |Eliminar desechos sequn criterios de segregacion. Enfermera
Terminada la infusion del medicamento seguin su programacion se realizara el retiro del
sistema previo lavado de manos y colocacion de guantes esteriles, se permiabilizara la enfermera
15 |via con 0.5cc de cloruro de sodio al 0.9% .

16 |Se descartara la linea radiopaca y jeringa utilizada Enfermera | 1 min
17 |Registrar el procedimiento en notas de enfermeria. Enfermera | 2 min
TIEMPO : HORA: -- MINUTOS: 26 SEGUNDOS:30

DESCRIPCION DE EQUIPOS NECESARIOS (15)
UoSe
Tiampaide (recllaoc?on
N | DENOMINACION Cantidad ia:'s'spoag: arla con
- el N° de
la actividad setividad
),
EQUIPOS
1 |Bomba de infusion o jeringa infusora. 1 |
INSTRUMENTAL
1 Rifonera estéril 1
2 |Tijera estéril i
MOBILIARIO (Relacién)
1 |Mesa de mayo 1
1 |Soporte 1
DESCRIPCION DE INSUMOS NECESARIOS
Obser\{a
UNIDAD DE| DESCRIP. | Numero (recl'aoc?on
Material Meédico, Insumos y Medicinas (16) MEDIDA UNITARIA | Unidades [TOTAL ( 20) i
(17) (18) (19) ol N° db
actividad
Gluconato de Clorhexidina al 2% 10cc 2 4 8
Gasa 10x10 por 5 unidades unidad 1 1 1
Guantes estériles unidad par 2 2
Set de ropa estéril para manejo de lineas centrales Unidad paquete 1 1
Jeringas descartables de .3cc, 5ccy 20cc unidad 1 2 2
Gasas 7.5 x 7.5 por 5 unidades unidad 1 2 2
Cloruro de Sodio 0.9% frasco 100cc 1 1
Esparadrapo unidad 1 cant. Suf. | cant. Suf.
Alcohol puro 70% (ole 1 8 3
Papel toalla unidad 1 1 1
Gorro con elastico descartable unidad il 1
Linea opaca para bomba de infusion unidad 1 1 1

RESULTADOS (Método, Valor Normal, Producto, Complicaciones) (21)

Método :Administracion de medicamento fotosensible por linea fotosensible.

Valor Normal : 60 minutos hasta 06 horas cuando se administra anfoterisina

Producto : Medicamento fotosensible administrado.

Complicaciones : Fotolisis.( perdida del efecto terapeutico)

DEFINICIONES (Definiciones de términos poco comunes)(22)

Medicamento fotosensible.-Los medicamentos fotosensibles son un grupo de farmacos que por sus
1 |caracteristicas necesitan conservarse protegidos de la luz. El objetivo prioritario es el de mantener la eficacia y
mejorar la seguridad ya que fuera de las condiciones adecuadas puede sufrir disminucién de la potencia y

cambios de seguridad por toxicidad de los productos de degradacion. (6)

2 |Lineas radiopaca.- Es una linea especial que evita el de la luz exterior hacia el medicamentofotosensible

evitando que se altere su estabilidad




Fotolisis.- Es la ruptura de los enlaces moleculares de los principios activos sencibles variando la estructura de%ﬁ
la misma lo que ocasiona la perdida del efecto terapeutico M

REGISTROS (documentos de entrada, procesamiento y resultado, registro de datos e informes)(23)

ENTRADA PROCESAMIENTO RESULTADO

Historia clinica

Kardex de enfermeria, Anotaciones de

: Registro de actividades en Historia Climica
enfermeria

|OBSERVACIONES:

ANEXQS (material complementario)(24)
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